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Q ~f",_, pumepHoe 10-aHEeBHOE MeHI0 ANA AeTei BospacTom ot 1,5-3 net
: OCEHHe - 3MMHUI nepuop,

SHEpreTnaec
macca ¢ s
nopuuu LleHHOCTb
Mpuvem nuwm Mpuem nuwmn (r) nuwesbIe BelwecTsa (r) (k/kan)l  Ne peu
B 14
T]eHb: 1
3aBTpaK OMJET HaTypanbHbIA 100 8,82 16,98 1,69 195,4 Ne215
Macmno CrivBO4YHOE 5 0 4.1 0,05 a7, Ne6
ukpa kabaykosasi 40 0,32 1,6 1,8 22,4
xreb MieHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 ST
yai ¢ caxapom v JIMMOHOM 150 1,26 101 9,43 78,78 Ne393
Wtoro 3a 3aBTpak: 11,8 24,7 22,57 371,78
10-00 hpyKTbI CBEXNE 100 0,32 0,32 3. 15 302
Wtoro 3a BTOpow
3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
oben CBEKONbHUK 150 1,16 S 6,03 62,49 Ne85
3anekaHka U3 nevyeHn c pucom 150 16,9 <174 18,64 202 Ne321
canar 13 KBalleHOWn KanycTbl 40 0,55 3,08 11,74 41,5 Ne45
KOMMOT W13 CBEXMUX 560K 150 012 0,12 1787 T Ne631
xnebd nieHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 3775
xneb pxaHoun 25 1,95 0,39 12,5 54
Wtoro 3a oben: 22,08| 14,54 76,42 470,92
NONgHUK
nyaMHr U3 TBopora ¢ sbnokamu 50/15 6,82 6,03 .87 114 Ne240}
Kakao C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 Ne401
VIToro 3a nonpHuK: 9,67 8,44 21.73 202
[IToro 3a nepebin
OEHb: 43,87 48 128,87 1083,82
€Hb!:
3aBTpakK
Kala OBCAHHas Xuakas ¢ MacriomM 130 3,9 7.0 .2 154,7 Neo22
Cbip TBEpAbIV 5 0,04 3,88 0,07 55 Ne7
xneb nweHWYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 S
KOhEeNHbIA HANMUTOK C MOMTIOKOM 180 4,36 2,16 1449 81,9 Ne395
Wtoro 3a 3aBTpak: 9,7| 13,54 39,77 307,33
10-00 COK (ppyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,09 2b.B3
WToro 3a BTOpown
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
obepn
OrypLibl ConeHble 50 0,43 4,25 1,68 42,06 Ne60
BopLy ¢ kanycTow 1 kaptTodenem 150 1,31 3,67 9:55 76,88 Ne57
hpvkaaenbku MsACHbIE B coyce 60/30 9,45 9,56 31,44 g (5000 Ne50
MaKapOHbl OTBAPHbIE 80 881 3,87 289,42 1738 Ne205
KOMMOT U3 CBEXMX TMMOHOB 150 0,23 0,08 25,49 1035 Ne374
xneb NweHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 < Ty
xneb pxxaHown 25 1,95 0,39 12,5 54
Wroro 3a oben: Saau: 22,27 119,38 651,47
NONAHUK BaTpyLLKa C NOBUAIIOM 80 4,28 9,59 44 84 223,40 Ne200
yai ¢ caxapom 150 1.25 .87 9,43 52.85 Ne392
AToro 3a nongHuK: 5,54 11,16 54,27 276,05
WTtoro 3a BTopowm
OeHb: 36,13| 47,12 228,51 1260,48
OeHb: 3 ¥]
3aBTpakK
Cyn MOJIOYHbIV C FPEYHEBOW KPYnoWn 150 5,34 B.78 19,66 240,5 Ne16
xneb nweHNYHbIN 22 14 0,45 9,6 T




KoHAWUTEPCKME n3penus(neyeHoe,

NPSIHUK) 30 0,45 3,63 8,93 90,50
Macro CrlMBOYHOE 5] 0 4.1 0,05 37,6 Neo6
yau c caxapom 150 1,26 100 9,43 52,65 Ne392
3a 3aBTpak: 8,45| 15,41 47,67 458,88
(pyKTbI CBEXNE 100 0,32 0,32 8,15 39,12
ro 3a BTOpOW
ATpakK: 0,32 0,32 8,15 39,12
Joen "
canar U3 KBaLLEHOWN kanycTbl 40 0,55 3,08 11,74 41,5 Ne45
cyn kapTopenbHbIN C MakapoHHbIMU
n3genusamm 150 1,95 1,88 12,88 120,5 Ne82
TedTENV pbiGHbIE TYLUEHbIE 80/30 8,94 0,4 it Ll 68,00 Ne261
kapTodenb oTBapHOW 80 3,25 4,97 a7l 118 Ne21
Kucenb U3 CBEXuX Abnok 150 Sl 2,9 21,04 104,32 Ne642
xneb NweHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 o7, 19
xneb pxaHon 20 18 0,26 88.3 ; 36
WUToro 3a obea: 19,12 13,94 172,77 526,05
MONAgHUK
OMIET C 3eNieHbIM rOpOLLKOM 65 4,57 (07| 3,79 119 Ne219
Kakao C MOJIOKOM 180 S0 3,26 16,658 106,8 Ne397
xneb pxaHown 20 1,3 0,26 83,3 36
ViToro 3a nonpHuK: 9,65| 13,02 102,64 261,8
TOT TAN :
OeHb: 37,54 42,69 331,23 1285,85
OeHb: 4
3aBTpakK
Kalla XXuakas MaHHasi C Macriom 130 392 bh.28 19,8 1447 Ne161
xneb nweHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 305
KOhENHbIV HAMUTOK C MOJTOKOM 180 4,36 2,16 12,9 81,9 Ne395
ChbIp TBEPAbIA S 0,04 3,63 0,07 S5 Ne7
Wrtoro 3a 3aBTpak: 8,92| 11,52 42,37 297,33
10-00 COK (ppyKTOBbIV 150 0,75 018 15,09 29,69
Wroro 3a BTOpon
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
oben BUHErpeT OBOLLHOW 60 1.87 475 y it T82 Ne45
cyn kapTodenbHbIN C pbibHbIMK
hpukagenokamm 150 5,16 5,04 6.5 100,35 Ne87
NroB M3 NTULbI 160 1698, 1328 37,45 30185 Ne304
yaw c caxapom 150 1,26 Tt 9,43 52,54 Ne392
Xxneb NWeHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 T
xneb pxaHown 25 1,95 0,39 12,5 54
WUtoro 3a obea: 27,95 25,46 93,28 619,18
NoNAgHUK
BapEHWUKN JIEHUBbIE C CaxapoMm 90 13,81 7,42 22,93 205,7 Ne229
KUCernb C NOBUASIOM 150 .75 2,91 1L.771 95,99 Ne383
WiToro 3a nongHuK: 15,56] 10,33 40,64 301,69
Wrtoro 3a
4eTBepTbIA AeHb: 53,18 47,46 191,38 1243,83
OeHb: 5
3aBTpakK
Macro CMBOYHOE 5 0 4.1 0,05 3.5 Neo6
Kalla AvYHeBas Xugkasi C Macrom 150 S,2h 3,16 25,08 166,60 Ne168
xneb NweHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 37,1
Kakao C MOJIOKOM 180 3,78 28 15,85 106,8 Ne397
Wroro 3a 3aBTpak: 8,43| 10,97 50,28 - 348,63
10-00 dpyKTbI CBEXUE 100 032 0,32 815 39,12
Wrtoro 3a BTopoun
3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
obep,
pPacCconbHUK NIEHUHIPaaCKUA 180 1.51 3.6 118 86,94 Ne76
rynsili U3 OTBapHOro Msca 160 20,63 16,8 5,24 250,18 Ne277
MaKkapoHbl OTBapHbIE 80 2.8 3,87 29,12 173,58 Ne205
canar U3 KBalLEeHON KanyCTbl C 3eMeHbIM
rOpOLLKOM 50 0,8 5 1,79 55,8 Ne63
KOMMOT W13 CBEXUX NMMMOHOB 1N
anenbCUHOB 150 0,33 0,08 25,49 1088 Ne374
xneb NweHWYHbIN v 22 1,4 0,45 9,6 Sl
xneb pxaHoun 25 1.5 0,33 10,42 45
WUtoro 3a oben: 31,67 29,7 93,56 752,45

noNgHUK




OMIIET C CbIpOM 65 6,95 12,87 1,07 147,91 Ne216
kedvp 180 2,85 2,41 14,36 91 Ne401
(ONAOHNK: 6,95 12,87 1,07 147,91
TATEIN
47,37| 53,86 153,06 1288,11
.6
fpak
Cyn MOJI0YHbI PUCOBBIV 150 3,6 3,8 12,65 99,65 Ne161
CbIp TBEpAbIN 5 0,04 3,63 0,07 33 Ne7
xneb neHUYHbIN 28 1,4 0,45 9,6 Tl
Yyan c caxapom U JIMMOHOM 150 1.26 e 9,43 78,95 Ne393
Wroro 3a 3aBTpak: 6,3 9,45 -y B 249,33
10-00 COK (hpyKTOBBIV 150 fras 0,15 15,09 25,63
Wroro 3a BTOpom
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
oben
cyn "nayTuHka" 150 3,76 5,47 24,27 212,48 Ne85
pbiba No-nNonbCKu 70 8,31 4,64 44 17 109,38 Ne75
kapTodensHoe nope 100 e 0,8 14,7 / 75 Ne321
orypubl COneHble 40 0,35 3,4 1.95 10,47 Ne60
KOMMOT M3 CBEXUX 56510k 150 0,12 0,12 17,91 TRe Ne631
xneb6 nieHNYHbIN 22 1.4 0,45 9,6 IS
xneb pxxaHown 25 1,63 0,33 10,42 45
Wtoro 3a oben: 17,67 15,21 12242 563,26
NONgHUK
MyOVHT TBOPOXXHBIN 3aneYeHHbIN C
COyCOM 80/20 12,4 9,73 34,66 226,67 Ne87
MOJIOKO KUMSAYEHOE 180 5,39 4,88 9,07 102 Ne400
ATOro 3a nonaHuK: 17,791 14,61 43,73 328,67
WTtoro 3a wecton
AeHb: 42,51 39,42 212,99 1166,89
TleHb: 7 ;
3aBTpakK
Kalla s4yHeBas Xuakasi ¢ Macriom 130 2,82 2,74 21,74 144,74 Ne161
AL OTBapHOe 40 3.88 46 15,26 118 Ne158
Macrno CrMBoYHOE 5 0 41 0,05 i Ne6
xneb nweHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 S TS
Kakao C M OJTOKOM 180 3,78 3,26 15,685 106,8 Ne397
WTtoro 3a 3aBTpak: 11,85] . 15,15 62,2 444,77
10-00 hpyKTbI CBEXNUE 100 0,32 0,32 8,15 39,12
VIToro 3a BTopown
3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
obep,
6opLy ¢ chaconbio U kapTodenem 150 1,16 9.0 6,03 62,49 Ne63
cenbib coneHas 30 7,45 3,6 0 62,1 Ne87
kapTodenb oTBapHOM 80 3,25 4,97 271 118 Ne21
KOTNeTbl UNu BUTOYKU UMK LUHULIENW
py6neHHble 65 6,65| 19,62 9,64 242 Ne282
canarT 13 KBalleHoW KkanycTbl 40 055 3,08 11,74 41,5 Ne45
yaw c caxapom 150 1,26 1,57 9,43 52,65 Ne392
xneb nweHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 S TE
xneb pxaHon 23 1,63 0,33 10,42 45
Wrtoro 3a oben: 23.35] 3iA2 83,96 661,47
NMONAHUK
cnoba obblkHOBEHHASA 80 56 222 27,86 155,08 No466
K1cenb ¢ NoOBUASIOM 150 135 2,91 il 95,99 Ne383
WiToro 3a nongHuk: T35 513 45,57 291,07
Wroro 3a cegbmon
OeHb: 42,87 58,02 199,88 1396,43
TleHb: 8
3aBTpakK
Cyn MOJIOYHBbIN C KYKYPY3HOWN Kpyrow 150 6,4 6,58 27,92 154,59 Ne161
Cblp TBEpAbIN 5 0,04 3,63 0,07 33 Ne7
Xxneb NWeHUYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 o
4yain c caxapom 150 1.26 0 9,43 52,65 Ne392
Wtoro 3a 3aBTpak: 9.1 12,23 46,62 277,97
10-00 COK (OpYKTOBbIN 150 ;78 0,156 15,09 25,63
Wtoro 3a BTopou
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
obepn




canar 13 CBEKIbl C 3€MEHbIM FOPOLLIKOM 60 1,25 3,14 6,16 ¢ B7.91 Ne34
cyn kapTodenbHbIv C Kneukamm 150 4,7 5,9 30,31 172.8 Ne85
neyeHb TylleHas B coyce 50/40 14,38} .. 18,33 0,55 221,48 Ne439
KapTodenbHoe nope 100 2,1 0,8 14,7 75 Ne321
KOMMOT U3 CBEXMUX SOMOK 150 012 0,12 17.91 732 Ne631
xreb nieHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 37,73
xneb pxaHown 25 1,63 0,33 10,42 45
roro 3a oben;: 25,59| 29,07 89,65 " 683,18

nonaHuK
3anekaHka MOPKOBHas C TBOPOrom 100/30 7,66 4,26 19,78 234 Ne238
Kucernb MOJOYHbIN 180 3,76 3,34 32,22 164,26 Ne384

AToro 3a NnoNgHuUK: 11,42 7.6 52 398,26

[TIToro 3a BOCbEMOW

neHb: 46,86 49,05/ 203,36 1385,04

eHb:

3aBTpakK Cyn MOJIOYHBIV C MLIEHOM 150 3,3 0,9 30 144,2 Ne161
Macrno CnMBOYHOE & 0 4,1 0,05 oy gls Ne6
KOGheWHbIA HANUTOK C MOJTOKOM 180 4,36 2,16 12,9 81,9 Ne395
xreb NieHNYHbIN 22 1,4 0,45 9,6 5108

Utoro 3a 3aBTpak: 9,06 7,61 52,55 301,33

10-00 hpyKTbI CBEXNE 100 0,32 0,32 8,15 39,12

WToro 3a BTOpOMn

3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12

oben
LU W3 CBEXEW KanycTbl C kapTodenem 150 213 ] 8,72 71 Ne67
ronybubl NeHnBbIe 120/15 10,61 6,81 15,04 164 Ne298
Kalla rpeyHeBas 100 3,04 3,38 20,52 . 145,53 Ne314
Yyawn ¢ caxapom 150 1,26 197 9,43 52,65 Ne392
Xreb MneHWNYHbINA 22 1,4 0,45 9,6 37,73
xneb pxxaHow 20 1,3 0,26 83,3 36
OrypLibl COfneHble 40 0,35 3,4 1,35 10,47 Ne60

Wrtoro 3a oben: 20,09| 18,97 147,96 517,38

NONgHUK
ANLO OTBapHOE 40 3,85 4,6 15,26 118 Ne158
MKpa CBeKonbHas 40 1,9 3,83 10,25 Ba.31 Ne67
xneb pXxaHon 20 1 0,26 88,3 36
KOMMOT U3 CBEXWX NIMMOHOB U
anenbCUHOB 150 0,33 0,08 25,49 103.5 Ne374

WiToro 3a nonaHUK: 7,38 8,77 134,3 320,81

Wroro 3a AeBATbINA

AeHb: 36,85| 35,67 342,96 1178,64

OeHb: 10

3aBTpakK
Kalwa OBCSHHAasA Xuakas C Macrnom 130 3,9 T p gl 1547 Ne22
CbIp TBEPAbIV o 0,04 3,63 0,07 35 Ne7
xneb NieHnYHbIA 22 1,4 0,45 9,6 31.73
Kakao C MOSIOKOM 180 3,78 3,26 15,55 106,8 Ne397

Wtoro 3a 3aBTpak: 9,12| 14,64 42,42 332,23

10-00 COK (hpYKTOBbBIV 150 3,76 0,15 15,09 25,85

Wroro 3a BTOpou

3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63

obep
Cyn kapToernbHbIN C MACHBIMM
hpukagenskamu 150/20 3,98 3.11 9,27 90,6 Ne83
rnope kapTodenbHoe 100 2.1 0,8 887 e Ne321
pbiba TylueHas B ToMmare ¢ oBowamu 100 20,79 6,88 6,43 137,39 Ne98
canar 13 CBeKJbl C 3ef1eHbIM rOPOLLKOM 60 1,28 3,14 6,16 . 5797 Ne34
KOMMOT U3 CyXOdhpyKTOB 150 0,35 0,15 16,85 83,05 Ne376
xneb neHNYHbIV 22 1,4 0,45 9,6 37,73
xneb pxxaHon 25 1,63 0,83 10,42 45

Wrtoro 3a oben: 31,5 14,86 73,43 526,74

NONgHUK
BaTPyLUKa (C TBOPOXHOW HAYUHKOMN N
MOBUAIIOM) 60 3,42 7,67 34,5 198,2 Ne200
psKeHka 200 9.8 5 8 100 Ne401

VIToro 3a nonaHuK: g22] 12,67 42,5 298,2
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MpumepHoe 10-gHeBHOE MEHIO ANA AeTel BO3pacToMm oT 3-7 neT
OCEeHHe - 3MMHUI nepuop,

3H4epre1'uqe|
Macca ckasi
nopuum LIeHHOCTb
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn (r) nuuesble BewecTsa (r) (k/kan) Ne peu
B K y

IleHb: 1

3aBTpakK
OMJIET HaTyparnbHbIN 100 8,82] 16,98 1,69 195,4 Ne215
Macro CnuBoYHoe ' 0 4,1 0,05 33 Ne6
ukpa kabauykosas 50 0,4 2 225 28
Xneb NWeHNYHbIN 30 2,52 0,93 16,64 1129
Yyaw ¢ caxapoMm W IMMOHOM 200 y [ 3.8 12,57 108 Ne393

WUTtoro 3a 3aBTpak: ; 12,94 27,51 33,2 443,15

10-00 hpyKThI CBEXME 100 0,32 0,32 8,15 39,12

WToro 3a BTOpow

3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12

obep
CBEKOJIbHUK 200 1,54 5,07 8,04 83,83 Ne22
3arnekaHka 13 ne4YeHn ¢ pucom 165 18,59 74 20,51 PR Ne321
canar 13 KBalleHOW KanycTbl 80 1,09 6,18 23,47 83 Ne45
KOMMNOT U3 CBEXMX 60K 200 0,46 0,2 22,46 (i fres] Ne376
xneb NLeHNYHbIV 30 2,62 0,93 16,64 1125
xneb pxxaHou 30 1,95 0,39 12.5 54

WToro 3a oben: 26,15| 20,14 103,62 631,31

NONAHUK
nyaviHr U3 TBopora ¢ abrnokamm 100/30 13.61}+ 10.67 14,63 209 Ne240
Kakao C MOJIOKOM 200 4,11 3,57 TATS 119,84 Ne397

ViToro 3a nonaHuk: 17,72 14,24 32,34 328,84

WToro 3a nepBbiu

AeHb: 52,3315 62.32% 177,31 1442,42

I:.T'J.em:.: 2

3aBTpak
Kawa OBCsIHHas Xuakas ¢ Macrom 200 6 112 26,4 238 No22
CbIp TBEPAbIN 8 0,064 5,8 0,104 D Ne7
xneb NieHUYHbIN 30 2,52 0,93 16,64 o
KO(pEeVHbIA HANUTOK C MOJTIOKOM 200 4,85 2,41 14,36 91 Ne395

Wrtoro 3a 3aBTpak: 13,434 20,34 57,504 459,05

10-00 COK (PpYKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,09 25,63

Wroro 3a BTopown k

3aBTpaKk: 0,75 0,15 15,09 25,63

obepn
OrypLbl COneHble 50 0,43 4,25 1,68 42,06 Ne60
GopLL ¢ kanycTon 1 kapTodenem 200 17D 49 123 102.5 Ne57
dpukagenbku MACHbIE B coyce 80/40 12,98 230 41,92 218 Ne50
MaKapOHbl OTBapHbIe 100 7,57 4,63 36,31 217 Ne205
KOMMOT U3 CBEXWX JIMMOHOB 200 0,45 0,1 33,99 138 Ne374
xneb NeHWYHbIV 30 2,52 0,93 16,64 il 28
xneb pxaHou 30 1,95 0,39 12.5 54

Wtoro 3a oben: 27,65 28,3 155,77 848,81

NonAHuUK BaTpyLlka c nosnanom - 80 4,28 9,59 44 .84 223,40 Ne200
Yyaun c caxapom 200 1,68 2ol 12157 70,2 Ne392

WToro 3a nonaHuk: ' 5,96 11,69 57,41 .293,6

[VITOTO 3a BTOpPOWN

AeHb: 47,79| 60,48 285,77 1627,09

ﬁeHb: 3

3aBTpak
CYN MOJIOYHbIA C rPeYHEBOV KPYMow 180 ¥ 7 7,68 26,22 250,50 Ne16




—— TN DA 30 2,52 0,93 16,64 77,25
KOKAuTepckue “3aenus(neyense,
MPAHKK) 30 0,45 3,53 8,93 90,50
Macno cnueoyHoe 5 0 4,1 0,05 37,5 Ne6
Yau c caxapom 200 1,68 T 12,57 70,2 Ne392
.aBTpak: 11,77] 18,34] 6441 525,95
PYKTEI CBeXIG 100 0,32 32 8,15 39,12
~'3a BTOpon
sTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
J6en ;
Cyn kapTohenbHbig ¢ MakapoHHbIMY
n3nenvsmu 200 2,6 25 17,14 140,50 Ne87
TedpTenu puibroie TYLIEHbIe 80/30 8,94 0,4 T b 68,00 Ne261
Kaptocdens OTBapHoui 80 3,25 4,97 27 el 18 Ne21
canar us keaLuenon Kanycrel 80 1,09 6,15 2347 83 Ne45
Kncenb u3 ceexmx A6nok 180 2,08 3,49 23,61 127,98 Ne642
XNneb nweHngHbIR 30 2,59 0,93 16,64 77,25
Xneb pxaHon 25 1,95 0,39 12,5 54
Wtoro 33 obep: 22,43 18,83 127,57 668,73
nonAaHuk
OMIIET C 3eneHbim ropoLuKom 85 6,52 8,07 8,41 132,00 Ne219
xneb pxaHon 25 1,95 0,39 12,5 54
Kakao c Monokom 200 4,11 3,57 17,71 119,84 Ws)?
VITOr0 3a nongnc 12,58 12,03 38,62 305,84
T TAN
OeHb: 47,10| 49,52 238,75 1539,64
LeHb: 4
3aBTpak
Kalla xxuakas Mmannag C Macrnom 200 4,8 8,1 30,4 222 Ne185
XNne6 NeHnYHb; 30 2,52 0,93 16,64 77,25
KOelHbIN HannTox C MOnokom 200 4,85 2,41 14,36 91 Ne395
CbIp TBepabIi 8 0,064 5,8 0,104 52,8 No7
WUtoro 33 3aBTpak: 12,234 17,24 61,504 443,05
10-00 COK (OPYKTOBBII] 150 0,75 0,75 15,09 L 25,63
Wroro 33 BTOpPO#
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
obepn
BUHerpeT osowyHo; 80 2,09 59 19,75 85,84 Ne45
Cyn kapTochbenbHbig ¢ PbIGHLIMYK 2
(bpMKaAeanaMM 200 6,87 8.72 11,46 133,8 Ne87
11108 13 NTuLpI 210 21,47 17,25 42 57 406 Ne304
Yai ¢ caxapom 200 1,68 2.4 da.57 70,2 Ne392
Xneb nweHnynby 30 258 0,93 16,64 77,25
Xneb pxaHon 30 1,95 0,39 12,5 54
Wtoro 3a obepn: 36,58 36,29 115,49 827,09
nonaHuk ;
BaPEeHUkM NneHuBkie ¢ caxapom 110 16,85 8,72 27.07)i% = 240 Ne229
Kncenb ¢ nosuanom 200 2,33 3,88 23 81 127,98 Ne383
MToro3a NongHuk: 19,18 12,6 51,58 367,98
HeTBePTLIN feHb: 68,74 66,28 243,66 1663,75
€Hb: 5
3aBTpak
Macno cnueoynoe & 0 4.1 0,05 37,5 Ne6
Kala ssyHepasy Xnakas ¢ Mmacriom 200 4,39 4,20 33,19 220,00 Ne168
X1neb nweHnYHLIR 30 2,52 0,93 16,64 77,25
Kakao ¢ Monokom orny 180 3,78 3,26 15,55 106,8 Ne397
Wtoro 33 3aBTpak: 10,69 12,49 65,43 441,55
10-00 PPYKTHI CBexue 100 0,32 0,32 8,15 39,12
Wroro 33 BTOpoOW
3aBTpak: 0,32 0.32 8,15 39,12
obepn
pacconbHuk TN€HUHrpaackuii 200 1,68 4,09 1327 96,60 Ne76
TYNsW 13 oTBapHoro Msica 160 20,63 16,3 5,24 250,18 Ne277
MakapoHsb| OTBapHbLIe 120 9,08 o7 43,57 260,40 Ne205
canar u3 ksawweHoj Kanyctel ¢
3€J1EHbIM ropoLukom 60 0,96 6 2,15 66,36 Ne63
KOMNOT u3 ceexux TIMMOHOB unp
anenbcuHos 180 0,40 0,10 30,60 124,20 Ne374
Xneb nweHnyHb; *30 2,52 0,93 16,64 77,25
Xxne6 pxaHo 30} 1,95] 0,39] 12,5 54




|

o233 123,97 928,99
OMJIET C CbIpOM 85 7,52] 1848 151 184,00 Ne216
Kkedup 180 2.85 2,41 14,36 91 Ne401
SIAHUK: 10,37| 15,87 15,87 275,00
ASATEIN
/ 58,60 62,06] 213,42 1684,66
4b: 6
BTpakK CyN MOSIOYHbIN PUCOBbLIN 200 4,8 5,08 16,83 132,4 Ne161
CbIp TBEPALIV 8 0,064 5,8 0,104 52,8 Ne7
xneb NweHUYHbIN 30 2,52 0,93 16,64 g
Yan c caxapoMm 1 fIVMOHOM 200 5 S 1257 105 Ne392
WUtoro 3a 3aBTpak: 8,584| 15,31 46,144 367,45
10-00 COK (PpYKTOBBIN 150 0,75 O1h 15,09 25,83
WUtoro 3a BTopomn
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
obGepn
OrypLibl COneHble 50 0,43 4,25 1,68 42,06 Ne60
cyn "nayTuHka" 200 5,02 6.3 32.37 283,31 Ne85
pbiba No-nonbcku 80 93 o 50,48 125 Ne75
KapTodenbHoe nope 100 2.1 0,8 14,7 s, Ne321
KOMIMOT U3 CBEXUX A0MNoK 180 0,144| 0,144 20,5 87,84 Ne631
Xxneb NweHnYHbIN 30 2,62 0,93 16,64 17,25
xneb pxaHon 30 1,95 0,39 125 54
Wtoro 3a oben: 21,664| 18,114 149,87 744,46
MonAaHuK
NYAWHT TBOPOXHbIW 3aMneyYeHHbIN ¢ .
COycoM 120/30 18,6 14,6 47 340,00 Ne87
MOJIOKO KMNsiYeHoe 180 9,39 4,88 9,07 102 Ne400
WToro 3a nongHuk: 23,99 19,48 56,07 442
[VITOTO 3a WecTon ;
AeHb: 54,99| 53,05 267,17 1579,54
€Hb:
3aBTpak
Kawa s4yHeBas Xuakas c Macnom 200 4,39 4,2 33,19 220 Ne185
AALO OTBapHoe 40 3,85 4,6 15,26 118 Ne158
Macro cnmBoYHoe 5 0 4,1 0,05 a7, Neo6
xneb NieHNYHbIN 30 2.52 0,93 16,64 11,25
Kakao C MOJIOKOM 200 4,11 S.07 7.1 119,84 Ne397
Wtoro 3a 3aBTtpak: 14,87 17,4 82,85 572,59
10-00 hpyKTbI CBEXME 100 0,32 0,32 8,15 39,12
WToro 3a BTopon
3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
obepn
Bopuy ¢ daconsio v kapTodenem 200 1,54 5,07 8,04 83,33 Ne63
cenbab coneHas 45 7,65 3:B7 0 .66 3 087
KOTNEeTbl, BUTOYKM, WHULIENK
pybneHHble 85 8,85| 26,07 12,56 320 No282
kapToenb oTBapHoOM 80 2,25 4,97 271 118 Ne21
Yan c caxapom 200 1,68 2,1 1257 70,2 Ne392
canar 13 KBalLEHOW KanycThl 80 1,09 8,15 23 47 83 Ne45
xneb nieHNnYHbIN 30 pE T 0,93 16,64 1125
xreb pxaHon 30 1,95 0,39 125 54
Wtoro 3a obGen; 28,53 49,55 112,88 871,08
NONAHUK
cpoba obbIkHOBEHHas 80 5,6 220 27,86 155,08 Ne466
KUcenb C NOBUAMNOM 200 2,85 3,88 23,61 127,98 Ne383
WiToro 3a nongHuk: 753 6,1 51,47 283,06
T ObMOW y
[eHb: 51,65| 73,37| 255,35 1765,85
€Hb:
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C KYKYPY3HOW Kpyro 200 7,8 8,78 36,67 2058 Ne161
KoHAWUTEepcKkune nagenus(neyeHoe,
NPSIHUK) 40 0,6 4,7 11,9 120,6
Xneb NWEeHNYHbIN 30 252 0,93 16,64 o LI
ChIp TBEpPAbIN 8 0,064 8.8 0,104 52,8 Ne7
Yan c caxapom .200 1,68 5| F¥Tg 70,2 Ne392
WUtoro 3a 3aBTpak: 12,664| 22,31 77,884 526,05
10-00 COK (DPYKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,09 + 2583




0,75 0,15 15,09 25,63
canar U3 CBekIbl C 3eneHbIM ropoLLKOM 80 1,66 4,18 8,19 £L{10 Ne34
Cyn KapToenbHbIi C Kneukamm 200 6,27 7,87 40,46 229,13 Ne85
neyeHb TyleHHas B coyce 60/50 17,56] 22,36 0,68 270,20 Ne439
KapTogensHoe niope 100 201 0,8 14,7 e Ne321
KOMMOT U3 CBEXMX 16r0K 180 0,144 0,144 b 87,84 Ne631
Xneb nweHnYHbIN 30 2,52 0,93 16,64 1125
xneb pxxaHou 30 1.95 0,39 &5 54
Wtoro 3a obepn;: 32,20 36,67 114,67 870,52
NoNAaHUK
3anekaHka MOpPKOBHasi C TBOPOrom 100/30 7,66 4,26 19,78 234 Ne238
KUCenb MOSMOYHbIN 200 4,19 il 20,34 171.4 Ne384
Utoro 3a nonaHuk: 11,85| 7,98 40,12 '405,4
[VITOTO 3a BEOCGMOMN
OeHb: 57,47 67,11 247,76 1827,60
HeHb: 9
3aBTpak Cyn MOJSIOYHbIN C MLLUEHOM 200 44 {5 37,4 182 Ne161
Macno crBoYyHoe ] 0 4.1 0,05 nirds No6
xneb nweHnYHbIn 30 282 0,93 16,64 Z1.2h
KOeMHbIN HAaNUTOK C MOSTIOKOM 200 4,85 2,41 14,36 91 Ne395
Wtoro 3a 3aBTpak: 11,77 8,64 68,45 387,75
10-00 DpyKTbI CBEXMNE 100 0,32 B 8,15 39,12
Wtoro 3a BTopon
3aBTpak: 0,32 0,32 8,15 39,12
obepn B
LK U3 cBEXen kanycThbl ¢
KapTodenem 200 2,84 4,1 11.8 95 Ne67
ronybubl neHmsbie 160/30 14,12 9,04 20,26 219 Ne298
Kalwa rpeyHesas 120 3,6 4,05 24,62 174,64 Ne314
Yyain c caxapom 200 1,68 8y 12,57 70,2 Ne392
Xneb NweHNYHbIN 30 2,58 0,93 16,64 T 1,20
xneb pxaHoun 25 1.88 0.38 10,42 bayido
OrypLibl COneHble 50 0,43 4,25 1,68 42,06 Ne60
Wtoro 3a ob6en: 26,82 24,8 97,79 723,15
NONAHUK
SNLIO OTBapHoe 40 385 46 15,26 118 Ne158
xneb pxaHon 25 1,63 0,33 10,42 b 4B
MKpa CBEKONbHas 60 2,9 5,74 18,58 94,96 Ne67
KOMMOT U3 CBEXUX NTIMMOHOB UMK
anenbCuUHOB 180 0,41 0,09 30,59 124,2 Ne374
Wroro 3a nongHuk: 8,79 10,76 71,65 382,16
[VITOTO 3a [eBsThmN
AeHb: 47,70 44,52 246,04 1532,18
[Henb: 10 :
Kalla OBCsHHas Xwuakas C Macriom 200 6 T2 26,4 238 Ne304
Cblp TBEPAbLIV 8 0,064 5.8 0,104 52,8 Neo7
xr1eb NweHnYHbIN 30 2.52 0,93 16,64 25
KaKao C MOSIOKOM 200 4,11 3,87 1.0 119,84 Ne397
Wtoro 3a 3aBTpak: ; 12,694 215 60,854 487,89
10-00 COK (hpyKTOBbIN 150 0,78 0,15 15,09 25,63
Wroro 3a BTopon '
3aBTpak: 0,75 0,15 15,09 25,63
oben
Cyn KapTohenbHbIA C MACHBIMU
hpukagenskamu 200/25 5,31 4,14 12,856 1205 Ne83
nope kaptocensHoe - 100 2.1 0,8 14,7 7iz Ne321
pbiba TyweHas B TomaTe ¢ oBowamm 120 24,26 8,03 791 160,29 Ne98
canar 13 CBeKIlbl C 3€MEHbIM ropOLLKOM 80 1,66 4,18 8,19 77,10 Ne34
KOMNOT 13 cyxothpykToB 200 0,46 0,2 22,46 7S Ne376
Xneb nuweHnYHbI 30 2,57, 0,93 16,64 112D
xneb pxaHomn 30 1,95 0,39 12,5 54
Wroro 3a o6en: 38,26| 18,67 94,35 674,87
NonaHuK 3
BaTpyLlKa (C TBOPOKHOW HAYNHKOW VNN
noBuANIoM) 80 4,28 9,59 44,84 2234 Ne200
pshKkEHKa 200 5,8 5 8 100 Ne401




10,08| 14,59 52,84 3234
W
62 55 223 1512
B
553 594 2398 16175
4Hee 3HavYeHue
nepuopn 55 59 240 1617




